
Государственное автономное общеобразовательное учреждение 
«Нижегородская областная специальная (коррекционная) школа-интернат 

для слепых и слабовидящих детей» 
 
 
 
 
 
 

 
Выписка из адаптированной  основной образовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью 
 
 
 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
АООП УО 

 
 
 
 
 
 
 
Выписка верна 29.08.2025 
Директор К.С.Стаськов 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Нижний Новгород 
2025 



 
1. Начало и окончание учебного года 

 
1. Даты начала и окончания учебного года 

 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 
1.2. Дата окончания учебного года для 5–11-е  классов: 26 мая 2026 года. 
 

2. Периоды образовательной деятельности 
 
2.1. Продолжительность учебного года: 

• 5–8-е классы — 34 учебных недели (164 учебных дней) 

• 9-е  классы — 34 учебных недели без учета итоговой аттестации. 
 

• 10-11-е - 34 учебных недели (164 учебных дней) 

 
2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 
 

5-9 классы 
 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025  8  40 

II четверть 05.11.2025 26.12.2025  8  38 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026  11  53 
IV четверть 06.04.2026 26.05.2026  7 35 

Итого в учебном году 
 

34 166 

 
10-11-е классы 

 
Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
учебных дней 

I полугодие 01.09.2025 26.12.2025  16  78 

II полугодие 12.01.2026 26.05.2026  18  88 

Итого в учебном году 
 

34 166 

 
 
 
 

3. Продолжительность каникул 



5–8-е и 10-11-е классы 
 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 
календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 
Зимние каникулы 27.12.2025 11.01.2026 16 
Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 
Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого 132 
 

 
9-е класс 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 
календарных днях Начало Окончание* 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 
Зимние каникулы 27.12.2025 11.01.2026 16 
Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 
Летние каникулы** 10.06.2026 31.08.2025 83 

Итого 119** 
 
* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с проведением итоговой аттестации. 
** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 
 
В соотвествии с приказом директора школы при необходимости не более 1 раза в четверть 
могут быть назначены для учащихся Дни здоровья. 
 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 
предметам учебного плана с 13 апреля по 15 мая 2026 года. 
 

Класс 
Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 
аттестация 

Формы проведения аттестации 

5-9 Русский язык Диагностическая работа 

5-9 Чтение (Литературное чтение) Диагностическая работа 

5-9 Математика  Диагностическая работа 

7-9 Информатика Диагностическая работа 

5-6 Природоведение  

7-9 Биология Диагностическая работа 

6-9 География Диагностическая работа 

6 Мир истории Диагностическая работа 



Класс 
Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 
аттестация 

Формы проведения аттестации 

5-9 Основы социальной жизни Диагностическая работа 

7-9 История отечества Диагностическая работа 

5-6 Рисование (Тифлографика) Диагностическая работа 

5-7 Музыка Тестирование 

5-9 Профильный труд Тестирование 

5-9 Адаптивная физическая культура Тестирование 

10-11 Русский язык Диагностическая работа 

10-11 Литературное чтение Диагностическая работа 

10-11 Математика Диагностическая работа 

10-11 Информатика Диагностическая работа 

10-11 Основы социальной жизни Диагностическая работа 

10-11 Обществоведение Диагностическая работа 

10-11 Этика Диагностическая работа 

10-11 Профильный труд Диагностическая работа 

10-11 Адаптивная физическая культура Тестирование 
 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 
 

Период учебной деятельности 5–11 классы 

Сменность занятий 1 смена 
Учебная неделя (дней) 5 
Урок (минут) 40 
Перерыв (минут) 15–20 
Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 
5.2. Расписание звонков и перемен 
 
 

Урок Продолжительность урока Продолжительность 
перемены 

 Понедельник Вторник-пятница Понедельник Вторник-
пятница 

 8.00 — 8.40     



(Разговоры о важном) 

1-й 9.00 — 9.40 8.00 — 8.40  20 минут 20 минут 

2-й 10.00 — 10.40 9.00 — 9.40 15 минут 20 минут 

3-й 10.55 — 11.35 10.00 — 10.40 15 минут 15 минут 

4-й 11.50 — 12.30 10.55 — 11.35 15 минут 15 минут 

5-й 12.50 — 13.30 11.50 — 12.30 20 минут 20 минут 

6-й 13.50 — 14.30 12.50 — 13.30 -  

Внеурочная 
деятельность С  15.00 С  14.00 Не менее 10 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 
 
5.3. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 
Образоват
ельная 
деятельно
сть 

Недельная нагрузка 
(5-дневная учебная неделя) 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 10 классы 11 классы 

Урочная 29 30 30 30 30 30  30 
Внеурочна
я 

10 10 10 10 10 10 10 

 


		2026-02-17T09:24:49+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ (КОРРЕКЦИОННАЯ) ШКОЛА-ИНТЕРНАТ ДЛЯ СЛЕПЫХ И СЛАБОВИДЯЩИХ ДЕТЕЙ"




